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2017 Egzamin specjalizacyjny z 
Ortopedii i Traumatologii Narządu 
Ruchu

2017 Obrona pracy doktorskiej

2010-20162010-2016 Otwarta specjalizacja 
Ortopedia i Traumatologia Narządu 
Ruchu, Katedra i Klinika Ortopedii i 
Traumatologii Narządu Ruchu, 
Pomorskie Centrum Traumatologii

2010-20142010-2014 Doktorant Stacjonarnych 
Studiów Doktoranckich w Katedrze i 
Klinice Ortopedii i Traumatologii 
Narządu Ruchu GUMed

2010  Prawo Wykonywania Zawodu 
Lekarza nr 2548290

2009-20102009-2010 Staż podyplomowy w 
Pomorskim Centrum Traumatologii

2003-2009 Studia medyczne,  
Gdański Uniwersytet Medyczny, 
wydział lekarski. 

1999-2003 IV Liceum 
Ogólnokształcące w Olsztynie

WYKSZTAŁCENIE



2017  Praca w Poradni Chirurgii Ręki 
„Ortopedia”

2017 Tytuł Doktora Nauk Medycznych

2017 Tytuł Specjalisty Ortopedii i 
Traumatologii Narządu Ruchu 

20172017 Współautor podręcznika dla 
studentów „Ortopedia i 
Traumatologia“

2017  Tłumacz Polskiego wydania 
biblii ortopedycznej Campbell 
Operative Orthopaedics

20152015 Współautor podręcznika „60 – 
lecie Katerdy i Kliniki Ortopedii i 
Traumatologii Narządu Ruchu GUM“ 

2015-2018 Członek Zarządu 
Głównego Polskiego Towarzystwa 
Chirurgii Ręki

2015-2018 2015-2018 Członek Zarządu Oddziału 
Pomorskiego Polskiego Towarzystwa 
Ortopedycznego i 
Traumatologicznego

2015-20172015-2017 Członek Polskiego 
Towarzystwa Chirurgii Ręki i 
Europejskiego Towarzystwa Chirurgii 
Ręki (FESSH)

2013–teraz Lekarz Ortopeda 
Państwowej Opery Bałtyckiej w 
Gdańsku

2013 Werner Spingler Microsurgical 
Fellowship 2013

2013 Free Flap Mcrosurgical Practice 
Seminars, Timisoara, Romania

2013–2013–teraz Praca w specjalistycznej 
poradni przyszpitalnej chirurgii 
urazowo-ortopedycznej PCZ Kartuzy

2012 Doskonalenie zawodowe z 
zakresie chirurgii ręki i mikrochirurgii

Kursy: Wrocław, Polska; Timisoara, 
Rumunia

2012-20162012-2016 Prowadzenie badań 
przesiewowych wad postawy u dzieci 
w wieku przedszkolnym na terenie 
województwa pomorskiego

2012-2014 2012-2014 Praca w gabinecie 
Chirurgii Urazowo-Ortopedycznej 
„Lekarze Specjaliści” Ul. Podbielańska 
16, Gdańsk

2010-2012, 2017-teraz Lekarz 
klubowy RC Arka Gdynia Rugby  

DOŚWIADCZENIE ZAWODOWE /  KURSY / OSIĄGNIĘCIA



2010 Prezentacja ustna pracy 
“Comparison of superficial touch 
sense -stereognosis - between the 
blind, amblyopic and people with 
correct eyesight” podczas 'XVth 
Congress of FESSH (Federation of the 
European Societies for Surgery of the 
Hand, BuHand, Bukareszt 23-26 Czerwca 2010.

2009 Pierwsze miejsce w sesji 
Neurology / Psychiatry II podczas 20th 
ESC - European Students’ Conference, 
Październik 4-7, 2009 Berlin, za pracę:

“Comparison of superficial touch 
sense - stereognosis - between the 
blind, amblyopic and people with 
correct eyesight” Dąbrowski F, 
Pietras J, Ceynowa M i wsp. 

2009 2009 Wyróżnienie w sesji Psychiatry 
and Neurology podczas 17th 
International Students Scientific 
Conference for Students and Young 
Doctors, 7-9 Maj 2009 Gdańsk, za 
pracę:

““Comparison of superficial touch 
sense - stereognosis - between the 
blind, amblyopic and people with 
correct eyesight” Dąbrowski F, 
Pietras J, Ceynowa M i wsp. 

20092009 Członek komitetu 
organizacyjnego 17th International 
Student Scientific Conference, Gdańsk 
2009, Poland

2009 Redaktor prowadzący portal dla 
lekarzy specjalistów  www.chirurg.pl

20082008 Autor I współautor arykułów 
opublikowanych w Książce: Open 
Editorial Board Year Book 2008. 
Activeweb Medical Solutions, 
Warszawa 2008 ISBN 
978-83-7609-002-3

„Amputacje w obrębie „Amputacje w obrębie kończyny 
górnej” Dąbrowski F, Śniadecki M, 
Lorczyński A.

„Amputacje o obrębie kończyny 
dolnej” Dąbrowski F, Śniadecki M, 
Lorczyński A.

„Ope„Operacje radykalne w chirurgii 
raka piersi” Śniadecki M, Dąbrowski F.

„Mięsak poprzecznie prążkowany 
(rhabdomyosarcoma) w populacji 
dziecięcej” Sieczkowski M, Dąbrowski F.

2008-2009 2008-2009 Przewodniczący 
Studenckiego Koła Naukowego Przy 
Klinice Ortopedii I Traumatologii 
GUMed

2008-2009 Członek Studenckiego 
Towarzystwa Naukowego GUMed

2008-20092008-2009 Autor i współautor 
tematów miesiąca na portalach 
specjalistycznych www.chirurg.pl oraz 
www.lekarzonkolog.pl 



Guzy lite u dzieci - Kwiecień 2008:

        „Nauroblastoma” Dąbrowski F,  
         Sieczkowski M.

        „Osteosacroma” Dąbrowski F,  
         Sieczkowski M.

        „Mięsak popr        „Mięsak poprzecznie    
         prążkowany     
         (rhabdomyosarcoma) w   
         bpopulacji dziecięcej”          
         Sieczkowski M, Dąbrowski F.

MiejsMiejsce jałowych martwic kości u 
dzieci we współczesnej ortopedii - 
Maj 2008:

        „Jałowa martwica głowy kości      
         udowej - choroba    
         Legga-Calvego- Perthesa”    
         Dąbrowski F, Lorczyński A.

        „Jał        „Jałowa martwica odrostka   
         guza kości piętowej –   
         choroba  ,,Haglunda”    
         Dąbrowski F, Lorczyński A.

        „Martwi        „Martwica kości łódkowatej  
         (choroba Kohlera I) oraz   
         martwica głowy II kości   
         śródstopia (choroba Kohlera   
 II)” Dąbrowski F, Lorczyński A.

        „Choroba Osgood-Schlat        „Choroba Osgood-Schlattera –    
         przewlekła dolegliwość   
         młodych sportowców”   
         Dąbrowski F, Lorczyński A.

Operacje radykalne w chirurgii - 
Czerwiec 2008

    - Choroby Metaboliczne 
Kości - Grudzień 2008

      „Amputacje w obrębie kończyny  
       górnej” Dąbrowski F, Śniadecki  
       M,  Lorczyński A.

      „Amputacje o obrębie   
        kończyny dolnej” Dąbrowski F,  
        Śniadecki M, Lorczyński A.

      „Amputacje w chirurgii       „Amputacje w chirurgii    
       onkologicznej” Śniadecki M,   
       Dąbrowski F.

      „Operacje radykalne w chirurgii  
        raka piersi” Śniadecki M,   
       Dąbrowski F.

Rak pęcherza moczowego – Lipiec 2008:

       „Epidemiologia i czynniki ryzyka         
        rozwoju raka pęcherza   
        moczowego” Dąbrowski F,   
        Sieczkowski M.

Choroby Metaboliczne Kości - 
Grudzień 2008

       ,,Os       ,,Osteoporoza – najczęstsza             
        choroba metaboliczna kości”  
        Dąbrowski F, Lorczyński A.

      „Choroba Pageta (osteitis   
        deformans)” Dąbrowski F,   
        Lorczyński A.

CChoroba zwyrodnieniowa stawu 
biodrowego (koksartroza) – Styczeń 2009

      „Dane epidemiologiczne i   
        etiopatogeneza w chorobie        
        zwyrodnieniowej stawu   
        biodrowego” Dąbrowski F,   
        Lorczyński A.



        „ Postępowanie diagnostyczne    
          w  chorobie zwyrodnieniowej      
  stawu biodrowego” Dąbrowski  
          F. Lorczyński A.

        „ Fizjo        „ Fizjoterapia w chorobie   
          zwyrodnieniowej stawu   
          biodrowego” Ziemlańska B,          
          Dąbrowski F, Lorczyński A.

        „         „ Wybrane metody leczenia  
  operacyjnego koksartrozy ze  
           szczególnym uwzględnieniem  
           całkowitej endoprotezoplastyki  
           stawu biodrowego” Dąbrowski  
          F, Lorczyński A.

MłodzieńcMłodzieńcze złuszczenie głowy kości 
udowej - najczęstsze schorzenie 
biodra nastolatków – Kwiecień 2009

        „Młodzieńcze złuszczenie   
 głowy kości udowej - choroba  
 otyłych  nastolatków”   
 Dąbrowski F,  Lorczyński A.

        „Młodzieńc        „Młodzieńcze złuszczenie   
 głowy kości udowej –   
 znaczenie  szybkiej i    
 prawidłowej diagnozy”   
 Dąbrowski F, Lorczyński A.

        „        „Wybór metody leczenia   
         młodzieńczego złuszczenia  
 głowy kości udowej w   
 zależności od stabilności   
         nasady” Dąbrowski F, Lorczyński A.

IInhibitory pompy protonowej (IPP) w 
praktyce klinicznej u pacjentów 
obciążonych kardiologicznie – 
czerwiec 2009

        „Profilaktyka powikłań z   
          przewodu pokarmowego u  
  pacjentów przyjmujących  
  NLPZ  i leki przeciwpłytkowe”       
  Dąbrowski F.

        „E        „Eradykacja H. pylori u   
          pacjentów po ostrym zawale  
          mięśnia sercowego (AMI)”  
  Dąbrowski F.

2008 Członek redakcji, redaktor 
medyczny www.openmedica.pl 
Specjalistycznych Portali dla lekarzy

2007-2008 2007-2008 Członek Zarządu 
Studenckiego Towarzystwa 
Naukowego AMG

2007-2008 Przewodniczący 
Studenckiego Koła Naukowego przy 
Klinice Ortopedii i Traumatologii 
Narządu Ruchu AMG

2007-2008 2007-2008 Członek Komitetu 
Organizacyjnego 16th International 
Student Scientific Conference Gdansk 
(ISSC)

2007 2007 Koordynator sesji Orthopedics 
and Traumatology podczas 15th 
International Student Scientific 
Conference Gdansk (15th ISSC)

2007 2007 Drugi autor pracy: “ Evaluation of 
the Treatment Results of Distal 
Radioulnar Joint Posttraumatic 
Lesions”



prezentacja ustna podczas 
International Students’ Conference Of 
Medical Sciences Jagiellonian 
University, Medical College Cracov, 
12th-14th April 2007, Poland  

prprezetacja ustna podczas 15th ISSC 
10-12 Maj 2007, Orthopaedics and 
Traumatology Sesion, Gdańsk, Poland

publikacja w “15th International 
Student Scientific Conference 
Abstract Book” ISBN 
978-83-60253-26-7

2007 “O2007 “Ocena wyników leczenia 
pourazowych uszkodzeń stawu 
promieniowo-łokciowego 
dalszego”, publikacja naukowa w 
Annales Academiae Medicae 
Gedanensis 2008

2006-2007 2006-2007 Członek Komitetu 
Organizacyjnego 15th International 
Student Scientific Conference for 
Students and Young Doctors (15th 
ISSC)

2005-2009 2005-2009 Członek Studenckiego 
Koła Naukowego przy Klinice 
Ortopedii i Traumatologii Narządu 
Ruchu Akademii Medycznej w 
Gdańsku 

2005-2009 Członek Studenckiego 
Towarzystwa Naukowego (STN)

2004-20052004-2005 Członek Zarządu 
Międzynarodowej Federacji 

2005 Koordynator Główny Konferencji 
poświęconej problemom ludzi 
niepełnosprawnych

2004-2005 Koordynator Lokalny 
Projektu ds. Praw Człowieka i Pokoju 
IFMSA - Poland

2004-20052004-2005 Członek Zarządu 
Międzynarodowej Federacji 
Stowarzyszeń Studentów Medycyny 
(IFMSA – Poland) Oddział Gdańsk

20042004 Uczestnik Zgromadzenia 
Delegatów Międzynarodowej 
Federacji Stowarzyszeń Studentów 
Medycyny IFMSA IFMSA - Poland

JĘZYKI OBCE

Język angielski biegle w mowie i piśmie

1999 Cambridge ESOL: First Certificate in 
English (FCE)
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